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RESUMEN EJECUTIVO

Uno de los objetivos estratégicos prioritarios de la Unidad de Estadistica e Informatica para el
aflo 2026 ha sido garantizar la generacion, consolidacion y difusién periddica, oportuna vy
confiable de informacién estadistica integral sobre la totalidad de la produccién de los distintos
servicios del Hospital Regional de Huacho. Este proceso constituye un eje fundamental para
fortalecer la toma de decisiones basada en evidencia, tanto a nivel de la gestién directiva y
gerencial como para los usuarios internos y externos de la institucion.

Asimismo, la informacién estadistica producida representa una herramienta técnica
indispensable para la Direccidén Ejecutiva, los profesionales de la salud, investigadores, docentes,
estudiantes y demas actores vinculados al andlisis, planificacién y evaluacién de los servicios de
salud, contribuyendo de manera directa al monitoreo de indicadores, la mejora continua de la
calidad asistencial y la optimizacidn del desempefio institucional.

En este contexto, resulta relevante informar a la comunidad que la Superintendencia Nacional
de Salud (SUSALUD) ha solicitado la remisién de informacién exhaustiva y debidamente
sustentada sobre la produccion total de los servicios de Consulta Externa, Hospitalizacidon y
Emergencia, incluyendo las bases de datos correspondientes. Este requerimiento representa un
desafio técnico y operativo de alta exigencia, asumido responsablemente desde el inicio del
presente afio, frente al cual la Unidad de Estadistica e Informatica reafirma su compromiso de
cumplir con los estandares de calidad, veracidad, oportunidad y confidencialidad de la
informacién, respondiendo con la maxima diligencia y puntualidad establecidas por el ente
rector.
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MISION
Brindar atencion de salud especializada e integral en condiciones de plena accesibilidad

a la poblacién mediante la prevencidn de los riesgos, protegiendo del dafio, recuperando
la salud y rehabilitando sus capacidades, construyendo entornos saludables con énfasis

en la salud materno infantil y en la poblacion de mayor pobreza.

VISION

RIS de salud y Hospital acreditados, calificados y potenciados para categorizar a un
mayor nivel de atencidn; lideres de modernidad y eficiencia en la atencién de salud,
reconocidos a nivel local y regional; con adecuada capacidad resolutiva y con recursos
humanos capacitados segun perfil epidemioldgico que cumplen con los lineamientos de

salud y garantizan mayor accesibilidad a la poblacién de menores recursos.

VALORES

Honestidad: referido al cumplimiento de la funcién publica observando una intachable,
anteponiendo el interés general sobre el particular y velando por la integridad ética,
moral y profesional e la administraciéon de los recursos institucionales asignados.

Rectitud y transparencia en el trabajo

Responsabilidad: referido al cumplimiento oportuno, eficiente y eficaz de las tareas
inherentes a las funciones asignadas dentro de la institucién. Actitud de la persona de

asumir y cumplir con la labor asignada.

Respeto: consiste en la capacidad de reconocer las diferencias entre las personas,
apreciar y valorar las cualidades, las opiniones y el tiempo del personal de salud con
equidad y sin temor, teniendo en cuenta sus valores, virtudes y metas logrando asi el

fortalecimiento de las relaciones interpersonales.
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1 POBLACION

Tabla N 2 1: Poblacion Nacional

El analisis demografico de la Red de Salud Huaura Oyoén (2015-2026) evidencia un crecimiento poblacional
sostenido superior al 21%, alcanzando una proyeccidon de 295,587 habitantes hacia el cierre de 2026 y
aproximdandose a la barrera de los 300,000 pobladores.

A pesar de esta expansidon y de sus picos recientes de crecimiento interanual (2024-2025), el peso
demografico de la jurisdiccion se mantiene sumamente estable y proporcional frente al total nacional,
representando de forma constante entre el 0.80% y el 0.85% de la poblacién del Peru.

Desde la perspectiva de la gestion sanitaria, este incremento constante exige un fortalecimiento estratégico
del primer nivel de atencién en las provincias de Huaura y Oyon. Una red de atencién primaria preventiva y
resolutiva es indispensable para contener la demanda ambulatoria y mitigar la saturacién asistencial en los
servicios de emergencia y consulta externa del Hospital Regional de Huacho, proveyendo ademads a la alta
direccidén de una base demografica sélida para la programacion presupuestal por resultados y la asignacion
eficiente de recursos.

m Poblacidn Peru Poblacion Red de Salud Huaura Oyén

2026 34,660,114 295,587 0.01%
2025 34,350,244 292,417 0.03%
2024 34,038,457 282,245 0.04%
2023 33,725,844 270,075 0.01%
2022 33,396,698 266,778 -0.01%
2021 33,035,304 269,368 0.02%
2020 32,625,948 264,916 0.03%
2019 32,131,400 257,177 0.01%
2018 31,562,100 253,637 0.01%
2017 30,974,000 252,031 0.02%
2016 30,422,800 246,685 0.02%
2015 29,964,500 242,957 =

Red de Salud Huaura Oyoén
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TablaN 22
Distribucion de la Poblacion Referencial Proyectada segiin Etapas de Vida RIS: 2020 - 2026
ETAPAS DE VIDA
ANO TOTAL NINOS ADOLESCENTES JOVEN ADULTO ADULTO MAYOR
0-11ANOS | 12-17 ANOS | 18-29 ANOS | 30-59 ANOS 60 + ANOS

2026 295587 44748 24678 50463 118791 56907
2025 292417 46030 23884 49722 117372 55409
2024 282245 51820 27758 53454 108774 40439
2023 270075 50593 26458 50882 103632 38510
2022 266778 50279 26203 50203 101890 38203
2021 269368 44603 22568 45934 106702 49560
2020 264916 44470 22134 46412 104277 47623

El analisis de la distribucién de la poblacion referencial proyectada de la RIS segun etapas de vida, durante
el periodo 2020-2026, evidencia un crecimiento sostenido de la poblacion total, pasando de 264 916
habitantes en 2020 a 295 587 en 2026, lo que representa un incremento de 30 671 habitantes. La estructura
poblacional muestra una mayor concentraciéon en el grupo de adultos de 30 a 59 afios, que en 2026 alcanza
118 791 habitantes, seguido por los adultos mayores de 60 afios a mas con 56 907 habitantes y los jovenes
de 18 a 29 anos con 50 463 habitantes.

Asimismo, en 2026 se registran 44 748 nifios de 0 a 11 afos y 24 678 adolescentes de 12 a 17 afos. Destaca
el incremento de la poblacién adulta mayor durante el periodo analizado, pasando de 47 623 habitantes
en 2020 a 56 907 en 2026, comportamiento que evidencia una tendencia hacia el envejecimiento
progresivo de la poblacién referencial.

Esta estructura demografica constituye un elemento relevante para la planificaciéon y gestién de los
servicios de salud, debido a que permite orientar la asignacion de recursos y fortalecer las intervenciones
sanitarias de acuerdo con las necesidades especificas de cada etapa de vida, con especial atencidn a la
poblacién adulta y adulta mayor.

Grafico N.2 1: Poblacidon Referencial Proyectada segln Etapas de Vida. 2020 - 2025
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GraficoN 22

Pirdmide Poblacional Proyectada segin Grupos de Edad de la RIS Huaura Oydn. Afio 2026
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Elaboracidn: Area de Estadistica - RIS Huaura Oydn.

Grafico N 2 3: Poblacidn Proyectada segun Etapas de Vida, RIS Huaura Oyén - Afio 2025

En 2026, la poblaciéon referencial proyectada de la RIS alcanza 295 587 habitantes, con predominio del
grupo adulto de 30 a 59 afios (40,2 %), seguido de los adultos mayores de 60 afios a mas (19,3 %). Los
jovenes representan el 17,1 %, los nifios el 15,1 % y los adolescentes el 8,3 %. Esta estructura evidencia
una mayor concentracién en la poblacién adulta y adulta mayor, aspecto relevante para la planificacion
y priorizacién de los servicios de salud.
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Pacientes atendidos registrados en Consulta Externa del Hospital Regional de Huacho-l semestre 2026
Los pacientes atendidos, se refieren al nimero de personas Unicas que reciben atenciéon en consulta
externa durante un periodo determinado. Cada paciente se contabiliza una sola vez, independientemente
de cudntas veces acuda al hospital. Este indicador permite estimar la cobertura de atencién y el alcance del
servicio sobre la poblacién usuaria.
MESES
CONSULTORIO T B e  TOTAL
TOTAL DEP. MEDICINA 5831 4001 4507 3618 | 3252 | 3113 | 24322
Medicina 713 618 555 608 475 486 3455
Neumologia 294 173 176 125 141 122 1031
Cardiologia 672 325 577 463 415 409 2861
Neurologia 399 278 237 257 205 197 1573
Gastroenterologia 394 176 256 204 176 191 1397
Dermatologia 301 269 350 225 298 244 1687
Endocrinologia 674 295 606 442 333 280 2630
Medicina Fisica 399 333 335 304 315 288 1974
Geriatria 144 89 98 67 46 50 494
Infectologia 146 118 76 56 28 18 442
Procetss 694 538 524 317 309 338 2720
Psiquiatria 184 232 245 161 120 128 1070
Reumatologia 468 327 257 205 179 196 1632
Nefrologia 0 0 0 0 0 0 0
Hematologia 117 79 81 83 67 45 472
Psicologia (Solo del Departamento) 232 151 134 101 145 121 884
TOTAL DEP. CIRUGIA 1554 1314 1138 908 811 976 6701
Cirugia 379 241 175 206 144 134 1279
Traumatologia 202 178 237 166 167 237 1187
Otorrinolaringologia 261 301 226 190 208 230 1416
Oftalmologia 394 298 170 140 151 143 1296
Urologia 214 209 239 144 98 151 1055
Cirugia Cardiovascular 0 0 0 0 0 0 0
Cirugia pediatrica 61 59 43 35 43 48 289
Cirugia Plastica 43 28 48 27 0 33 179
Neurocirugia 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL DEP. ANESTESIOLOGIA 135 132 145 148 152 154 866
Anestesiologia 135 132 145 148 152 154 866
TOTAL DEP. PEDIATRIA 991 707 630 674 434 484 3920
Pediatria 617 515 470 501 309 320 2732
Neonatologia 374 192 160 173 125 164 1188
TOTAL DEP. GINECO-OBSTETRICIA 1372 1581 1387 1114 | 1345 | 1407 8206
Obstetricia (Medico) 174 42 142 108 95 83 644
Obstetricia (Obstetra) 474 919 664 458 701 823 4039
Ginecologia 562 576 503 493 481 436 3051
Ginecoldgico Oncologica 162 44 78 55 68 65 472
TOTAL ‘ 9883 | 7735 ‘ 7807 ‘ 6462 ‘ 5994 | 6134 ‘ 44015
10 Jose Arambulo La Rosa N° 251
m Huacho - Peru
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Psicologia (Otros) 253 35 34 26 31 27 406
Psicoprofilaxis 115 89 44 59 70 66 443
Planificacion Familiar 986 1262 950 862 1219 1145 6424
Nutricion 203 164 121 171 139 221 1019
Crecimiento y Desarrollo 656 379 360 88 147 132 1762
Odontologia 422 302 297 287 266 236 1810
Enfermeria (PROMSA, Cancer) 3475 2151 2296 2274 2171 1641 14008
Servicio Social 150 465 447 374 268 424 2128
Inmunizaciones 529 621 1305 601 694 604 4354
Atencion Integral del Adolescente 95 78 41 74 93 99 480
Terapias Manuales 610 90 45 90 51 29 915
Control de Tuberculosis 194 198 197 194 190 143 1116
otros 1 0 0 5 12 13 31
SERVICIOS DE APOYO 7689 5834 6137 5105 5351 4780 34896
Cirugia Oncologia * 66 37 36 34 37 36 246
MODULO DE MAMIS (VIOLENCIA) 328 153 125 63 38 63 770
MEDICINA DE FAMILIA 0 0 0 0 0 0 0
MEDICINA ONCOLOGICA 96 80 72 63 56 61 428
SALUD AMBIENTAL 29 40 43 32 36 37 217
CAMPARNA 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL GENERAL | 18091 | 13879 | 14220 | 11759 | 11512 | 11111 | 80572

Grafico N 2 4: Atendidos por Consulta Externa del Hospital Regional de Huacho: Enero
— Junio 2026
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Las atenciones, en cambio, corresponden al total de consultas realizadas en consulta externa en un periodo
especifico. Una misma persona puede generar una o varias atenciones si acude al hospital en mas de una
oportunidad, ya sea por controles, seguimiento o diferentes motivos de consulta. Este indicador refleja la
carga asistencial y el volumen de trabajo del establecimiento de salud.
MESES
TOTAL
CONSULTORIO e Selrtedte zlirde ADb zhjle U
TOTAL DEP. MEDICINA 6645 5918 8312 | 7457 | 7300 | 7443 | 43075
Medicina 798 836 835 1006 877 911 5263
Neumologia 315 261 304 287 296 278 1741
Cardiologia 674 388 732 675 681 734 3884
Neurologia 442 413 431 455 408 430 2579
Gastroenterologia 399 296 456 437 395 431 2414
Dermatologia 305 336 625 528 615 587 2996
Endocrinologia 675 348 857 692 791 757 4120
Medicina Fisica 538 641 640 671 577 661 3728
Geriatria 144 132 480 231 210 178 1375
Infectologia 476 288 442 374 380 324 2284
Procetss 834 853 1134 893 865 833 5412
Psiquiatria 185 249 317 260 204 274 1489
Reumatologia 482 492 562 544 465 551 3096
Nefrologia 0 0 0 0 0 0 0
Hematologia 117 102 162 191 197 166 935
Psicologia (Solo del Departamento) 261 283 335 213 339 328 1759
TOTAL DEP. CIRUGIA 1742 2150 1935 1823 | 1572 | 1895 | 11117
Cirugia 379 400 354 444 314 313 2204
Traumatologia 204 231 335 262 257 354 1643
Otorrinolaringologia 273 477 441 387 431 457 2466
Oftalmologia 525 558 280 264 286 282 2195
Urologia 253 352 385 339 217 345 1891
Cirugia Cardiovascular 0 0 0 0 0 0 0
Cirugia Pediatrica 65 79 76 64 67 82 433
Cirugia Plastica 43 53 64 63 0 62 285
Neurocirugia 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL DEP. ANESTESIOLOGIA 137 141 154 154 164 171 921
Anestesiologia 137 141 154 154 164 171 921
TOTAL DEP. PEDIATRIA 1330 1416 1473 | 1644 | 1307 | 1383 | 8553
Pediatria 805 867 925 1137 886 993 5613
Neonatologia 525 549 548 507 421 390 2940
TOTAL DEP. GINECO-OBSTETRICIA 2518 3349 3140 | 2954 | 3676 | 3479 | 19116
Obstetricia (Medico) 555 558 573 624 649 1043 4002
Obstetricia (Obstetra) 1127 1785 1556 1305 1816 1355 8944
Ginecologia 648 942 880 920 1077 931 5398
Ginecoldgico Oncologica 188 64 131 105 134 150 772
TOTAL 12372 12974 15014 | 14032 | 14019 | 14371 | 82782
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Psicologia (Otros) 225 208 216 196 220 206 1271
Psicoprofilaxis 169 160 90 99 113 117 748
Planificacion Familiar 1202 1940 1635 1452 2078 2048 | 10355
Nutricion 203 193 157 222 184 307 1266
Crecimiento y Desarrollo 791 702 709 497 490 412 3601
Odontologia 643 572 664 738 670 612 3899
Enfermeria (PROMSA, Cancer) 5303 4674 5523 5484 5733 5151 31868
Servicio Social 159 568 647 714 685 613 3386
Inmunizaciones 566 650 1468 1102 963 816 5565
Atencion Integral del Adolescente 384 326 138 279 372 433 1932
Terapias Manuales 3156 3029 3712 3178 3360 3650 | 20085
Control de Tuberculosis 424 260 256 283 332 215 1770
otros 1 0 0 5 12 14 32
SERVICIOS DE APOYO 13226 | 13282 | 15215 | 14249 | 15212 | 14594 | 85778
Cirugia Oncologia * 89 77 81 77 96 95 515
MODULO DE MAMIS (VIOLENCIA) | 364 414 448 349 431 442 2448
MEDICINA DE FAMILIA 0 0 0 0 0 0 0
MEDICINA ONCOLOGICA 119 137 166 183 203 182 990
SALUD AMBIENTAL 29 40 48 33 36 38 224
CAMPARNA 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL GENERAL 172737

Grafico N 2 5: Atenciones por Consulta Externa del Hospital Regional de Huacho: Enero — Junio
2026
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Pacientes atendidos al establecimiento por etapas de vida y sexo del Hospital Regional de Huacho-I
semestre 2026

Durante el | semestre de 2026, el Hospital Regional de Huacho registré un total de 39,999 pacientes
atendidos, observandose una mayor concentracién en el grupo de adultos, con 16,080 pacientes (40,2%),
seguido de los adultos mayores con 8,613 (21,5%), j6venes con 6,512 (16,3%), nifios con 6,502 (16,3%) y
adolescentes con 2,292 pacientes (5,7%). En conjunto, los grupos de adultos y adultos mayores
concentraron el 61,7% del total de pacientes atendidos, evidenciando una importante demanda de
servicios de salud en la poblacién adulta.

Respecto al sexo, se registraron 14,019 pacientes masculinos (35,0%) y 25,980 femeninos (65,0%),
identificdandose un predominio de pacientes de sexo femenino. Esta diferencia fue particularmente
marcada en los grupos de jovenes, adultos y adultos mayores. En los jévenes, se atendieron 1,840 varones
y 4,672 mujeres; mientras que en los adultos se registraron 4,362 varones y 11,718 mujeres. Asimismo,
en los adultos mayores se contabilizaron 3,442 varones y 5,171 mujeres.

En el grupo de adolescentes se registraron 2,292 pacientes, de los cuales 908 fueron masculinos (39,6%)
y 1,384 femeninos (60,4%), manteniéndose también el predominio femenino. En el grupo de nifios se
observd una distribucion relativamente mas equilibrada, aunque con ligera predominancia masculina, con
3,467 nifos (53,3%) frente a 3,035 nifias (46,7%).

En términos generales, la distribucion de pacientes atendidos durante el | semestre de 2026 evidencia
gue la demanda de atencién estuvo principalmente concentrada en la poblacion adulta y adulta mayor,
mientras que las mujeres representaron aproximadamente dos de cada tres pacientes atendidos. Este
comportamiento permite identificar una mayor utilizaciéon de los servicios hospitalarios por parte de la
poblacién femeninay de los grupos etarios adultos, informacién relevante para la planificacién, asignacién
de recursos y organizacién de los servicios de salud del Hospital Regional de Huacho.

GRUPO ETAREO TOTAL MASCULINO FEMENINO
NINOS 6,502 3,467 3,035
ADOLESCENTES 2,292 908 1,384
JOVENES 6,512 1,840 4,672
ADULTOS 16,080 4,362 11,718
ADULTOS MAYORES 8,613 3,442 5,171

Grafico N 2 6: atendidos al establecimiento por etapas de vida y sexo — | semestre 2026
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Atenciones de los pacientes al establecimiento por etapas de vida y sexo del Hospital Regional de
Huacho-l semestre 2026

Durante el | semestre de 2026, el Hospital Regional de Huacho registré un total de 172,737 atenciones a
pacientes, distribuidas segun etapa de vida y sexo. El grupo de adultos concentré la mayor cantidad, con
65,076 atenciones (37,7%), seguido de los adultos mayores, con 41,339 (23,9%). En tercer lugar se ubico
el grupo de nifos, con 32,388 atenciones (18,8%), seguido de los jovenes, con 24,787 (14,4%), y
finalmente los adolescentes, con 9,147 atenciones (5,3%).

La distribucién por sexo evidencié un predominio de las atenciones correspondientes al sexo femenino,
con 118,199 atenciones (68,4%), mientras que el sexo masculino registré 54,538 atenciones (31,6%). Esta
diferencia fue particularmente marcada en los grupos de adultos y jovenes. En los adultos se registraron
13,982 atenciones masculinas y 51,094 femeninas, mientras que en los jovenes se contabilizaron 5,036
masculinas y 19,751 femeninas.

En el grupo de adultos mayores se registraron 41,339 atenciones, de las cuales 15,043 correspondieron
al sexo masculino (36,4%) y 26,296 al sexo femenino (63,6%). En los adolescentes se contabilizaron 9,147
atenciones, correspondiendo 2,983 al sexo masculino (32,6%) y 6,164 al femenino (67,4%). En el grupo
de nifios se registraron 32,388 atenciones, con 17,494 masculinas (54,0%) y 14,894 femeninas (46,0%),
constituyéndose en el Unico grupo etario donde se observé un predominio de atenciones del sexo
masculino.

En términos generales, los resultados muestran que seis de cada diez atenciones aproximadamente
correspondieron a adultos y adultos mayores, quienes en conjunto concentraron 106,415 atenciones
(61,6%). Asimismo, se observé una marcada predominancia de las atenciones en mujeres, que
representaron 68,4% del total, frente al 31,6% correspondiente a los varones. Este comportamiento
refleja una mayor utilizacién de los servicios hospitalarios por parte de la poblacién femenina y adulta,
informacién que resulta relevante para la planificacién de la oferta de servicios, asignacidn de recursos y
programacion de las intervenciones sanitarias del Hospital Regional de Huacho.

GRUPO ETAREO TOTAL MASCULINO FEMENINO
NINOS 32,388 17,494 14,894
ADOLESCENTES 9,147 2,983 6,164
JOVENES 24,787 5,036 19,751
ADULTOS 65,076 13,982 51,094
ADULTOS MAYORES 41,339 15,043 26,296

Grafico N 2 7: Atenciones por Consulta Externa del Hospital Regional de Huacho: Ao 2025
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Atenciones de los pacientes por medicos por etapas de vida y sexo del Hospital Regional de Huacho-I
semestre 2026

Durante el | semestre de 2026, el Hospital Regional de Huacho registrd un total de 64,241 atenciones
realizadas por médicos, distribuidas segln etapa de vida y sexo. El grupo de adultos concentré la mayor
cantidad de atenciones, con 24,196 (37,7%), seguido de los adultos mayores, con 18,481 (28,8%).
Asimismo, se registraron 10,164 atenciones en nifos (15,8%), 8,825 en jovenes (13,7%) y 2,575 en
adolescentes (4,0%).

Segln sexo, se observa un predominio de las atenciones correspondientes al sexo femenino, con 41,873
atenciones (65,1%), frente a 22,368 atenciones masculinas (34,9%). Esta diferencia fue particularmente
significativa en los grupos de adultos y jévenes. En el grupo de adultos se registraron 6,296 atenciones
masculinas y 17,900 femeninas, mientras que en los jévenes se contabilizaron 2,147 masculinas y 6,678
femeninas.

En los adultos mayores se registraron 18,481 atenciones, de las cuales 7,368 correspondieron al sexo
masculino (39,9%) y 11,113 al sexo femenino (60,1%). En los adolescentes se registraron 2,575
atenciones, correspondiendo 1,119 al sexo masculino (43,5%) y 1,456 al femenino (56,5%). En el grupo
de nifios se contabilizaron 10,164 atenciones, con 5,438 masculinas (53,5%) y 4,726 femeninas (46,5%),
siendo nuevamente el Unico grupo etario donde se presentd un predominio de atenciones masculinas.

En términos generales, los adultos y adultos mayores concentraron 42,677 atenciones, equivalentes al
66,4% del total, evidenciando que aproximadamente dos de cada tres atenciones médicas
correspondieron a estos grupos de edad. Asimismo, la poblacién femenina representd 65,1% del total de
atenciones médicas, confirmandose una mayor utilizacién de los servicios médicos por parte de las
mujeres. Estos resultados proporcionan informacidn relevante para evaluar la demanda de atencién
médica segun etapa de vida y sexo, contribuyendo a la planificacién de recursos humanos, organizacién
de los servicios y programacion de la atencidn en el Hospital Regional de Huacho.

GRUPO ETAREO TOTAL MASCULINO FEMENINO
NINOS 10,164 5,438 4,726
ADOLESCENTES 2,575 1,119 1,456
JOVENES 8,825 2,147 6,678
ADULTOS 24,196 6,296 17,900
ADULTOS MAYORES 18,481 7,368 11,113

Grafico N 2 8: Atenciones por Consulta Externa del Hospital Regional de Huacho: Ao 2025
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Atenciones en Consulta Externa por financiador, segin sexo - Hospital Regional de Huacho, | semestre

2026
FINANCIADOR TOTAL MASCULINO FEMENINO
TOTAL GENERAL ... 172,726 54,538 118,188
USUARIO 11,034 4,158 6,876
S.I.S 130,593 39,754 90,839
ESSALUD -
S.O.AT
SANIDAD F.A.P -
PRIVADOS :
OTROS 30,179 10,378 19,801

La tabla muestra la distribucidn de las atenciones realizadas en consulta externa del Hospital Regional de
Huacho durante el afio 2025, segun financiador y sexo. Se registraron un total de 172 726 atenciones, de las
cuales 54 538 (31,6 %) correspondieron al sexo masculino y 118 188 (68,4 %) al sexo femenino,
evidenciandose una mayor demanda de los servicios de consulta externa por parte de las mujeres.

Segun el financiador, el Seguro Integral de Salud (SIS) concentré la mayor cantidad de atenciones, con 130
593 registros (75,6 %), de los cuales 39 754 correspondieron a hombres y 90 839 a mujeres. Le siguieron las
atenciones financiadas por Otros, con 30 179 (17,5 %), distribuidas en 10 378 para el sexo masculino y 19
801 para el femenino. Por su parte, las atenciones correspondientes a Usuario alcanzaron 11 034 (6,4 %),
con 4 158 hombres y 6 876 mujeres.

No se registraron atenciones financiadas por EsSalud, SOAT, Sanidad F.A.P. ni Privados durante el periodo
analizado. En términos generales, se observa que el sexo femenino presenté una mayor participacion en
todos los financiadores con registros, representando aproximadamente dos de cada tres atenciones de

consulta externa del hospital durante 2025.
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Atenciones de los pacientes en Consulta Externa, segun procedencia-Hospital Regional de Huacho, |
semestre 2026

La tabla presenta la distribucion de las atenciones de pacientes en consulta externa del Hospital Regional
de Huacho durante el | semestre de 2026, segun el distrito de procedencia. Se registraron 172 726
atenciones en total, evidencidndose una concentracién importante de la demanda en los distritos
pertenecientes al ambito de influencia del establecimiento.

El distrito de Huacho presenté la mayor cantidad de atenciones, con 64 445 registros (37,3 %) del total,
representando mas de un tercio de la demanda de consulta externa. Le siguieron Santa Maria, con 21 836
atenciones (12,6 %); Huaura, con 21 177 (12,3 %); Hualmay, con 20 344 (11,8 %); y Végueta, con 17 782
(10,3 %).

En conjunto, estos cinco distritos concentraron 145 584 atenciones, equivalentes aproximadamente al
84,3 % del total, lo que evidencia una marcada concentracion de la demanda en los principales distritos
cercanos al Hospital Regional de Huacho. Asimismo, Sayan registré 7 772 atenciones (4,5 %), seguido de
Caleta de Carquin con 3 247 (1,9 %), Huaral con 1 925 (1,1 %), Barranca con 1 642 (1,0 %) y Chancay con 1
156 (0,7 %).

Los demas distritos agrupados en la categoria “Otros” registraron 11 400 atenciones. Sin embargo, se
observa una inconsistencia en el porcentaje consignado en la tabla (0,07), ya que 11 400 atenciones
representan aproximadamente 6,6 % del total de 172 726.

En términos de gestidn sanitaria, los resultados evidencian que el Hospital Regional de Huacho atiende
principalmente a poblacion procedente de Huacho, Santa Maria, Huaura, Hualmay y Végueta,
confirmando su importancia como establecimiento de referencia para la poblacién de la provincia de
Huaura y distritos de su area de influencia.

Top 10 Distritos de Procedencia (por N° de Atenciones)

N° Distrito Total Atenciones % del Total
1 HUACHO 64,445 37.3%
2 SANTA MARIA 21,836 12.6%
3 HUAURA 21,177 12.3%
4 HUALMAY 20,344 11.8%
5 VEGUETA 17,782 10.3%
6 SAYAN 7,772 4.5%
7 CALETA DE CARQUIN 3,247 1.9%
8 HUARAL 1,925 1.1%
9 BARRANCA 1,642 1.0%
10 CHANCAY 1,156 0.7%
otros 11,400 0.07

TOTAL 172,726 100.0%

José Arambulo La Rosa N° 251

,“I Huacho — Pert

Teléfono: 232 - 2634




INFORMATICA

Produccién de exdmenes de los servicios de apoyo diagndstico — Hospital Regional de Huacho, | semestre
2026

Departamento de Diagndstico por Imagenes:

Durante el | semestre de 2026, el Departamento de Diagndstico por Imagenes del Hospital Regional de
Huacho registré una produccién total de 13,628 exdmenes, observandose un incremento de 13,07% en
comparacion entre el primer y segundo trimestre. La produccion pasé de 6,396 examenes en el primer
trimestre a 7,232 en el segundo trimestre, evidenciando un aumento de 836 examenes.

Por modalidad, Rayos X presentd la mayor produccidn, con 10,201 examenes, representando el 74,85% del
total semestral. Asimismo, registré un crecimiento de 15,03%, al pasar de 4,744 examenes en el primer
trimestre a 5,457 en el segundo trimestre, constituyéndose en la modalidad con mayor participacién dentro
de la produccion del departamento.

Las ecografias alcanzaron 2,566 exdmenes, equivalentes al 18,83% del total, con una produccién
practicamente estable entre ambos trimestres, al pasar de 1,284 a 1,282 examenes, lo que representa una
variacion de -0,16%.

En cuanto a las mamografias, se realizaron 526 examenes, correspondientes al 3,86% del total semestral.
Esta modalidad presenté el mayor incremento porcentual entre los servicios evaluados, con un crecimiento
de 60,40%, al aumentar de 202 examenes en el primer trimestre a 324 en el segundo trimestre.

Por su parte, las tomografias registraron 335 examenes, representando el 2,46% de la produccién total. Se
observé un incremento de 1,81%, pasando de 166 examenes en el primer trimestre a 169 en el segundo
trimestre.

En términos generales, la produccion del Departamento de Diagndstico por Imdagenes mostré un
comportamiento creciente durante el primer semestre de 2026, sustentado principalmente por el
incremento de los exdmenes de Rayos X y mamografias. Rayos X concentrd aproximadamente tres cuartas
partes de la produccion semestral, mientras que las ecografias constituyeron la segunda modalidad con
mayor participacién. La informacién permite evidenciar el volumen de producciéon por modalidad y facilita
el seguimiento de la demanda de servicios de apoyo al diagndstico para la planificacion y gestidn de los
recursos del Hospital Regional de Huacho.

MODALIDAD | 1ER TRIMESTRE | 2DO TRIMESTRE | TOTAL SEMESTRE | PARTICIPACION % | CRECIMIENTO %

Rayos X 4,744 5,457 10,201 74.85% 15.03%
Ecografias 1,284 1,282 2,566 18.83% -0.16%
Mamografias 202 324 526 3.86% 60.40%
Tomografias 166 169 335 2.46% 1.81%
TOTAL 6,396 7,232 13,628 100.00% 13.07%
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Departamento de Patologia Clinica, banco de Sangre y Hematorapia

Servicio de Anatomia Patologica:

Durante el | semestre de 2026, el Servicio de Anatomia Patoldgica del Hospital Regional de Huacho registré
un total de 4,429 muestras procesadas, de las cuales 2,156 (48,7%) correspondieron al primer trimestre y
2,273 (51,3%) al segundo trimestre, evidencidndose un incremento de 5,43% en la produccion del segundo
trimestre respecto al primero.

En el primer trimestre se procesaron 2,156 muestras, distribuidas en 1,042 Papanicolaou (48,3%), 1,082
biopsias (50,2%) y 32 improntas y aspirados (1,5%). La produccion mensual presenté un comportamiento
ascendente, pasando de 606 muestras en enero a 689 en febrero y 861 en marzo. En febrero se registré un
incremento de 13,70% respecto a enero, mientras que en marzo el incremento fue de 24,96% respecto a
febrero.

Durante el segundo trimestre se procesaron 2,273 muestras, correspondientes a 1,045 Papanicolaou
(46,0%), 1,200 biopsias (52,8%) y 28 improntas y aspirados (1,2%). La produccidn mensual fue de 742
muestras en abril, 752 en mayo y 779 en junio. Respecto al mes anterior, abril presenté una variacién de -
5,52%, mientras que mayo registré un incremento de 1,35% y junio de 3,59%.

En el acumulado semestral, las biopsias constituyeron el mayor volumen de produccion, con 2,282 muestras
(51,5%), seguidas de los Papanicolaou, con 2,087 (47,1%), y las improntas y aspirados, con 60 muestras
(1,4%). En conjunto, se observa una mayor produccion durante el segundo trimestre, con un incremento de
117 muestras respecto al primero, destacando las biopsias como el procedimiento con mayor participacién
en la produccién del servicio durante el semestre.

MES / PAPANICOLAOU BIOPSIAS IMPRONTAS Y TOTAL VARIACION
TRIMESTRE (PAP) ASPIRADOS MUESTRAS %

ENERO 245 349 12 606 -
FEBRERO 371 305 13 689 13.70%
MARZO 426 428 7 861 24.96%
1ER. TRIMESTRE 1,042 1,082 32 2,156 =
ABRIL 328 398 16 742 -5.52%
MAYO 379 368 5 752 1.35%
JUNIO 338 434 7 779 3.59%
2DO. TRIMESTRE 1,045 1,200 28 2,273 5.43%
TOTAL SEMESTRE 2,087 2,282 60 4,429 =
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Servicio de Laboratorio:

Durante el | semestre de 2026, el Servicio de Laboratorio del Hospital Regional de Huacho registré un total dé
214,107 examenes, de los cuales 105,453 (49,3%) correspondieron al primer trimestre y 108,654 (50,7%) 3
segundo trimestre, evidenciandose un incremento de 3,0% en la produccién del segundo trimestre respecto g
primero.

Los exdmenes bioquimicos concentraron la mayor produccién, con 116,033 exdmenes (54,2%), seguidos de lo
hematolégicos, con 39,000 (18,2%), y Banco de Sangre, con 20,126 (9,4%). Asimismo, se realizaron 13,08]
examenes inmunoserolégicos (6,1%), 12,555 examenes completos de orina (5,9%), 6,325 bacterioldgico
(3,0%), 2,612 parasitoldgicos (1,2%), 2,282 histoldgicos-biopsias (1,1%) y 2,087 citolégicos-PAP (1,0%).

En cuanto al comportamiento trimestral, la produccion pasé de 35,460 exdmenes en enero a 31,514 en febrer
y 38,479 en marzo, alcanzando 105,453 en el primer trimestre. Durante el segundo trimestre se registrarof
35,647 examenes en abril, 39,367 en mayo y 33,640 en junio, totalizando 108,654 examenes.

En términos generales, la produccion del Servicio de Laboratorio mostré un ligero incremento en el segundg
trimestre, con 3,201 examenes adicionales respecto al primero. Los exdmenes bioquimicos representaron ma
de la mitad de la produccion semestral, constituyéndose en el principal componente de la actividad del servicio
seguidos por los exdmenes hematoldgicos y las actividades de Banco de Sangre.

TIPO DE EXAMEN / SECCION ENE FEB MAR Tlnﬁ:n ABR  MAY  JUN Tﬁ:& szTn:)ET:TLRE %
BIOQUIMICOS 20,477 15,707 19,809 55,993 20,161 21,775 18,104 60,040 116033 ;.
HEMATOLOGICOS 6,509 5797 7,657 19,963 6,698 6,473 5,866 19,037 39,000 oo
BACTERIOLOGICOS 1,082 1,421 1,467 3,970 658 1,005 692 2,355 6,325 3.0%
INMUNOSEROLOGICOS 1,102 1,771 2,656 5529 1,883 3,388 2,287 7,558 13,087 6.1%
CITOLOGICOS (PAP) 245 371 426 1,042 328 379 338 1,045 2,087 1.0%
HISTOLOGICOS (BIOPSIA) 349 305 428 1,082 398 368 434 1,200 2,282 1.1%
BANCO DE SANGRE 3,136 3,589 3,213 9,938 3,065 3,442 3,681 10,188 20,126 0.4%
EXAMEN COMPLETO DE ORINA 2,118 2,038 2,289 6,445 2,108 2,145 1,857 6,110 12,555 5.9%
PARASITOLOGICOS 442 515 534 1,491 348 392 381 1,121 2,612 1.2%
TOTAL GENERAL 35,460 31,514 38,479 105453 35647 39,367 33,640 108,654 214,107

100.0%
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Morbilidad registrada en Consulta Externa del Hospital Regional de Huacho, | semestre 2026

Durante el | semestre de 2026, la morbilidad registrada en Consulta Externa del Hospital Regional de Huachg
estuvo encabezada por la gingivitis aguda (K05.0), con 1,240 casos (3,0%), constituyéndose en la principal caus
entre las 15 primeras causas identificadas. Le siguio la obesidad (E66.9) con 922 casos (2,3%) y el lumbago n¢
especificado (M54.5) con 731 casos (1,8%).

Entre las demas causas de mayor frecuencia se encontraron la rinofaringitis aguda/rinitis (JO0X) con 668 caso

(1,6%), caries de la dentina (K02.1) con 588 (1,4%) e hiperplasia de la prdostata (N40.X) con 577 casos (1,4%).

Asimismo, se registraron 458 casos de infeccidn de vias urinarias (1,1%), 451 de necrosis de la pulpa (1,1%)
430 de otros sindromes de cefalea (1,1%).

También destacaron el asma no especificado, con 414 casos (1,0%); estrefiimiento, con 410 (1,0%); icterici
neonatal, con 397 (1,0%); dolor abdominal superior, con 364 (0,9%); gastritis cronica superficial, con 32!
(0,8%); y sindrome del manguito rotatorio, con 322 casos (0,8%).

En conjunto, las 15 primeras causas representaron 8,303 registros de morbilidad durante el periodo analizadg.

Se observa una diversidad de problemas de salud, incluyendo enfermedades odontoldgicas, metabdlicas
musculoesqueléticas, respiratorias, genitourinarias y digestivas, con predominio de la gingivitis aguda y I
obesidad entre las causas de mayor frecuencia.

HOSPITAL REGIONAL DE HUACHO
Top 15 Causas de Morbilidad General | Periodo: Enero - Junio 2026
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Atenciones mensuales en el servicio de emergencia por tdpico: | semestre 2026

Durante el | semestre de 2026, el servicio de Emergencia del Hospital Regional de Huacho registré un total
de 32,895 atenciones distribuidas entre los diferentes tépicos. El mayor volumen correspondié a Medicina,
con 15,339 atenciones (46,6%), seguido de Pediatria, con 7,580 (23,0%); Cirugia, con 4,364 (13,3%); vy
Gineco-Obstetricia, con 3,746 (11,4%).

En menor proporcidn se registraron 1,022 atenciones en Traumatologia (3,1%), 652 en
Traumashock/Prioridad 1 (2,0%) y 192 en Neonatologia (0,6%). En conjunto, los cuatro tdpicos con mayor
demanda - Medicina, Pediatria, Cirugia y Gineco-Obstetricia— concentraron 31,029 atenciones,
equivalentes al 94,3% del total.

A nivel mensual, marzo presentd el mayor nimero de atenciones, con 5,753, seguido de abril con 5,574,
mayo con 5,609, enero con 5,395, junio con 5,394 y febrero con 5,170. En términos generales, la atencién
de Emergencia mantuvo un volumen mensual relativamente estable, con un promedio aproximado de
5,483 atenciones por mes, concentrandose principalmente en el tépico de Medicina.

1 MEDICINA 2,505 2,468 2,621 2,544 2,626 2,575 15,339  46.6%
2 PEDIATRIA 1,145 1,060 1,375 1,433 1,341 1,226 7,580 23.0%
3  CIRUGIA 790 732 791 691 715 645 4,364 13.3%
4 GINECO - OBSTETRICIA 643 635 641 600 608 619 3,746 11.4%
5 TRAUMATOLOGIA 169 127 172 173 181 200 1,022 3.1%
6 TRAUMASHOCK / PRIORIDAD 1 117 111 111 115 102 96 652 2.0%
7 NEONATOLOGIA 26 37 42 18 36 33 192 0.6%
TOTAL 5,395 5,170 5,753 5,574 5,609 5,394 32,895 100.0%
Atenciones mensuales en el servicio de emergencia por topico: |
semestre 2026
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Atenciones mensuales en el servicio de emergencia por prioridades: | semestre 2026

Total |
Topico/ Prioridades Febrero Mayo

CIRUGIA 4,364 13.3%
Prioridad | 1 3 2 2 0 2 10 0.0%
Prioridad Il 393 447 489 371 442 370 2,512 7.6%
Prioridad IlI 396 282 299 318 273 273 1,841 5.6%
Prioridad IV 0 0 1 0 0 0 1 0.0%

GINECO - OBSTETRICIA 643 635 641 600 608 619 3,746 11.4%
Prioridad | 1 0 0 1 0 0 2 0.0%
Prioridad Il 311 362 357 371 369 384 2,154 6.5%
Prioridad IlI 331 273 284 227 239 235 1,589 4.8%
Prioridad IV 0 0 0 1 0 0 1 0.0%

MEDICINA 2,505 2,468 2,621 2,544 2,626 2,575 15,339 46.6%
Prioridad | 0 4 6 7 4 6 27 0.1%
Prioridad Il 1,191 1,554 1,567 1,361 1,625 1,542 8,840 26.9%
Prioridad IlI 1,310 908 1,044 1,175 996 1,025 6,458 19.6%
Prioridad IV 4 2 4 1 1 2 14 0.0%

NEONATOLOGIA 26 37 42 18 36 33 192 0.6%
Prioridad | 0 0 0 0 1 1 2 0.0%
Prioridad Il 9 26 19 8 24 22 108 0.3%
Prioridad Ill 17 11 23 10 11 10 82 0.2%
Prioridad IV 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

PEDIATRIA 1,145 1,060 1,375 1,433 1,341 1,226 7,580 23.0%
Prioridad | 1 1 2 1 2 4 11 0.0%
Prioridad Il 557 673 862 772 795 746 4,405 13.4%
Prioridad Ill 586 386 511 659 544 476 3,162 9.6%
Prioridad IV 1 0 0 1 0 0 2 0.0%

TRAUMATOLOGIA 169 127 172 173 181 200 1,022 3.1%
Prioridad | 1 0 0 1 0 0 2 0.0%
Prioridad Il 69 80 116 101 102 117 585 1.8%
Prioridad IlI 99 47 56 71 79 83 435 1.3%
Prioridad IV 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

TRAUMASHOCK / PRIORIDAD

1 117 111 111 115 102 96 652 2.0%
Prioridad | 37 40 33 47 35 40 232 0.7%
Prioridad Il 58 52 57 47 44 33 291 0.9%
Prioridad Ill 22 19 19 20 22 23 125 0.4%
Prioridad IV 0 0 2 1 1 0 4 0.0%

Prioridad | (Emergencia Vital /

Gravedad Severa) 41 48 43 59 42 53 286 0.9%

Prioridad Il (Urgencia Mayor) 2,588 3,194 3,467 3,031 3,401 3,214 18,895 57.4%

Prioridad Il (Urgencia Menor) 2,761 1,926 2,236 2,480 2,164 2,125 13,692 41.6%

Prioridad IV (Patologia No

Urgente) 5 2 7 4 2 2 22 0.1%

TOTAL GENERAL ATENCIONES 5,395 5,170 5,753 5,574 5,609 5,394 32,895 100.0%
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La tabla presenta la distribucidn de las atenciones mensuales realizadas en el servicio de Emergencia del
Hospital Regional de Huacho durante el | semestre de 2026, segln tépico y prioridad de atencién. En el
periodo analizado se registraron 32 895 atenciones, con un promedio mensual de aproximadamente 5 483
atenciones.

El tépico de Medicina concentrd la mayor cantidad de atenciones, con 15 339 registros (46,6 %) del total,
seguido de Pediatria, con 7 580 (23,0 %); Cirugia, con 4 364 (13,3 %); y Gineco-Obstetricia, con 3 746 (11,4
%). En menor proporcién se ubicaron Traumatologia, con 1 022 atenciones (3,1 %); Traumashock/Prioridad
1, con 652 (2,0 %); y Neonatologia, con 192 (0,6 %).

Respecto a la clasificacidon por prioridades, la Prioridad Il (Urgencia Mayor) concentré la mayor demanda,
con 18 895 atenciones (57,4 %), seguida de la Prioridad Ill (Urgencia Menor), con 13 692 (41,6 %). La
Prioridad | (Emergencia Vital/Gravedad Severa) registré 286 atenciones (0,9 %), mientras que la Prioridad
IV (Patologia No Urgente) presenté 22 atenciones (0,1 %).

A nivel mensual, el mayor nimero de atenciones se registré en marzo, con 5 753, seguido de abril con 5
574 y mayo con 5 609; mientras que febrero presenté el menor volumen, con 5 170 atenciones. La
distribucién evidencia que la demanda del servicio de Emergencia estuvo principalmente asociada a casos
clasificados como Prioridad Il y lll, que en conjunto representan aproximadamente el 99,0 % de las
atenciones del semestre.

En términos de gestidn sanitaria, estos resultados permiten identificar a Medicina y Pediatria como los
principales topicos por volumen de atencion, mientras que la clasificacién por prioridad muestra una
concentracion de la demanda en situaciones de urgencia mayor y urgencia menor.

Atenciones mensuales en el servicio de emergencia por destinos: | semestre 2026

Respecto a la clasificacidn por prioridades, la Prioridad Il (Urgencia Mayor) concentré la mayor demanda,
con 18 895 atenciones (57,4 %), seguida de la Prioridad Ill (Urgencia Menor), con 13 692 (41,6 %). La
Prioridad | (Emergencia Vital/Gravedad Severa) registro 286 atenciones (0,9 %), mientras que la Prioridad
IV (Patologia No Urgente) presentd 22 atenciones (0,1 %).

A nivel mensual, el mayor nimero de atenciones se registré en marzo, con 5 753, seguido de abril con 5 574
y mayo con 5 609; mientras que febrero presenté el menor volumen, con 5 170 atenciones. La distribucién
evidencia que la demanda del servicio de Emergencia estuvo principalmente asociada a casos clasificados
como Prioridad Il y lll, que en conjunto representan aproximadamente el 99,0 % de las atenciones del
semestre.

En términos de gestion sanitaria, estos resultados permiten identificar a Medicina y Pediatria como los

principales tépicos por volumen de atencién, mientras que la clasificacion por prioridad muestra una
concentracion de la demanda en situaciones de urgencia mayor y urgencia menor.
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CIRUGIA 4,364 13.3%
DEFUNCION O 1 1 0 0 1 3 0.0%
DOMICILIO 764 710 766 670 683 621 4,214 12.8%
FUGA 6 3 10 6 12 12 49 0.1%
HOSPITALIZACION 20 18 14 15 20 11 98 0.3%
TRANSFERIDO / REFERIDO 0 0 0 0 0 0 0 0.0%
GINECO-OBSTETRICIA 643 635 641 600 608 619 3,746 11.4%
DEFUNCION 0 0 0 0 0 0 0 0.0%
DOMICILIO 394 455 478 422 442 440 2,631 8.0%
FUGA 3 9 2 4 1 2 21 0.1%
HOSPITALIZACION 246 171 161 174 165 177 1,094 3.3%
TRANSFERIDO / REFERIDO 0 0 0 0 0 0 0 0.0%
MEDICINA 2,505 2,468 2,621 2,544 2,626 2,575 15,339 46.6%
DEFUNCION 5 8 5 7 2 4 31 0.1%
DOMICILIO 2,396 2,393 2,543 2,467 2,531 2,508 14,838 45.1%
FUGA 26 21 19 23 19 14 122 0.4%
HOSPITALIZACION 78 46 54 47 74 49 348 1.1%
TRANSFERIDO / REFERIDO 0 0 0 0 0 0 0 0.0%
NEONATOLOGIA 26 37 42 18 36 33 192 0.6%
DEFUNCION 0 0 0 0 0 0 0 0.0%
DOMICILIO 19 28 38 14 29 24 152 0.5%
FUGA 0 0 0 0 0 0 0 0.0%
HOSPITALIZACION 7 9 4 4 7 9 40 0.1%
TRANSFERIDO / REFERIDO 0 0 0 0 0 0 0 0.0%
PEDIATRIA 1,145 1,060 1,375 1,433 1,341 1,226 7,580 23.0%
DEFUNCION 0 0 0 0 0 0 0 0.0%
DOMICILIO 1,103 1,030 1,343 1,403 1,300 1,195 7,374 22.4%
FUGA 7 9 12 8 12 6 54 0.2%
HOSPITALIZACION 35 21 20 22 29 25 152 0.5%
TRANSFERIDO / REFERIDO 0 0 0 0 0 0 0 0.0%
TRAUMATOLOGIA 169 127 172 173 181 200 1,022 3.1%
DEFUNCION 0 0 0 0 0 0 0 0.0%
DOMICILIO 158 119 162 166 176 191 972 3.0%
FUGA 0 1 1 0 2 3 7 0.0%
HOSPITALIZACION 11 7 9 7 3 6 43 0.1%
TRANSFERIDO / REFERIDO 0 0 0 0 0 0 0.0%
TRAUMASHOCK 117 111 111 115 102 96 652 2.0%
DEFUNCION 10 14 10 6 6 9 55 0.2%
DOMICILIO 86 81 81 76 71 67 462 1.4%
FUGA 0 2 0 0 0 0 2 0.0%
HOSPITALIZACION 21 14 20 33 25 20 133 0.4%
TRANSFERIDO / REFERIDO 0 0 0 0 0 0 0 0.0%
TOTAL DEFUNCION 15 23 16 13 8 14 89 0.3%
TOTAL DOMICILIO 4,920 4,816 5,411 5,218 5,232 5,046 30,643 93.2%
TOTAL FUGA 42 45 a4 41 46 37 255 0.8%
TOTAL HOSPITALIZACION 418 286 282 302 323 297 1,908 5.8%
TOTAL TRANSFERIDO / REFERIDO 0 0 0 0 0 0 0 0.0%
TOTAL GENERAL ATENCIONES 5,395 5170 5,753 5,574 5,609 5,394 32,895 100.0%
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Reporte de morbilidad del servicio de emergencia del Hospital Regional de Huacho-I semestre 2026

HOSPITAL REGIONAL DE HUACHO

Top 15 Causas de Morbilidad en Emergencia | Periodo: Enero - Junio 2026

[R50%] FIEBRE, NO ESPECIFICADA 2,225 (5.3%)
[R104] OTROS DOLORES ABDOMINALES Y LOS NO ESPECIFICADOS 2,212 (5.2%)
[R101] DOLOR ABDOMINAL LOCALIZADO EN PARTE SUPERIOR 1,723 (4.1%)
[JO29] FARINGITIS AGUDA, NO ESPECIFICADA 1,684 (4.0%)
[A090] OTRAS GASTROENTERITIS Y COLITIS DE ORIGEN INFECCIOSO 1,654 (3.9%)
[JOOX] RINOFARINGITIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] 1,531(3.6%)
[N390] INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO 1.499 (3.6%)
[R51X] CEFALEA 1,447 (3.4%)
[A099] GASTROENTERITIS ¥ COLITIS DE ORIGEN NO ESPECIFICADO 941(2.2%)
[R11X] NAUSEA ¥ VOMITO 905 (2.1%)
[TO7X] TRAUMATISMOS MULTIPLES, NO ESPECIFICADOS 734 (1.7%)
[0471] FALSO TRABAJO DE PARTO A LAS 37 Y MAS SEMANAS COMPLETAS DE GESTACION 725 (1.7%)
[J459] ASMA, NO ESPECIFICADO 645 (1.5%)
[A059] INTOXICACION ALIMENTARIA BACTERIANA, NO ESPECIFICADA 543 (1.3%)
[L50%] URTICARIA, NO ESPECIFICADA 542 (1.3%)
6 5(30 1.0IDD 1.5'00 2.060 2.500

Durante el periodo de enero a junio de 2026, las principales causas de morbilidad atendidas en el servicio de
Emergencia del Hospital Regional de Huacho estuvieron relacionadas principalmente con cuadros febriles,
dolor abdominal, infecciones respiratorias, enfermedades gastrointestinales e infecciones urinarias. La
fiebre no especificada (R50.9) constituyo la primera causa de atencion, con 2 225 casos (5,3 %), seguida de
otros dolores abdominales y los no especificados (R10.4), con 2 212 casos (5,2 %). En tercer lugar se ubicé
el dolor abdominal localizado en la parte superior (R10.1), con 1 723 casos (4,1 %).

Asimismo, se registraron 1 684 casos de faringitis aguda no especificada (J02.9), equivalentes al 4,0 %,
mientras que las otras gastroenteritis y colitis de origen infeccioso (A09.0) alcanzaron 1 654 casos (3,9 %).
La rinofaringitis aguda o resfriado comun (J0O0) presentd 1 531 casos (3,6 %) y la infeccion de vias urinarias,
sitio no especificado (N39.0) registré 1 499 casos (3,6 %). También destacaron la cefalea (R51X) con 1 447
casos (3,4 %), la gastroenteritis y colitis de origen no especificado (A09.9) con 941 casos (2,2 %) y las
nauseas y vomitos (R11X) con 905 casos (2,1 %).

Entre las causas restantes se encontraron los traumatismos muiltiples no especificados, con 734 casos (1,7
%); el falso trabajo de parto a las 37 y mas semanas completas de gestacion, con 725 casos (1,7 %); el asma
no especificada, con 645 casos (1,5 %); la intoxicacidn alimentaria bacteriana no especificada, con 543
casos (1,3 %); y la urticaria no especificada, con 542 casos (1,3 %).

En términos generales, las 15 primeras causas representaron 19 010 atenciones, equivalentes
aproximadamente al 45,1 % del total de atenciones de emergencia durante el periodo analizado. Se aprecia
un predominio de manifestaciones clinicas agudas, particularmente fiebre y dolor abdominal, asi como de
enfermedades infecciosas respiratorias y gastrointestinales. También se observa la presencia de problemas
genitourinarios, traumatolégicos, respiratorios, dermatoldgicos y obstétricos, evidenciando la diversidad de
motivos de atencion en el servicio de Emergencia.
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Egresos hospitalarios por departamentos del Hospital Regional de Huacho-lI Semestre

2026
Indicador / Variable ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO TOTAL/PROM.
N2 Cama Programada 164.0 164.0 166.0 162.0 165.0 164.0 164.2
Ingresos Hospitalarios 755 682 735 692 683 727 4,274
Egresos Hospitalarios 750 671 761 675 689 720 4,266
Dias Cama Disponible 5,084 4,592 5,146 4,860 5115 4,920 29,717
Dias Estancias 2,571 2,319 2,681 2,588 2,478 2,545 15,182
Permanencias (Dias) 3,084 2,903 3,301 3,185 3,075 3,185 18,733
Paciente Dia (Censo) 3,183 3,005 3,279 3,271 3,239 3,478 19,455
Promedio Permanencia (Dias) 3.43 3.46 3.52 3.83 3.60 3.53 3.56
Rendimiento Cama (Egresos/Cama) 4.57 4.09 4.58 4.17 4.18 4.39 4.33
Intervalo de Sustitucion (Dias) 2.53 2.37 2.45 2.35 2.72 2.00 241
% Ocupacién Cama 62.6% 65.4% 63.7% 67.3% 63.3% 70.7% 65.5%
Fallecidos Totales 26 15 23 18 16 17 115
- Fallecidos > 48 Horas 20 9 12 12 8 13 74
- Fallecidos < 48 Horas 6 6 11 6 8 4 41
Infecciones Intrahospitalarias (lIH) 0 0 0 0 0 0 0
% Infecciones Intrahospitalarias 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
Mortalidad Bruta (%) 3.5% 2.2% 3.0% 2.7% 2.3% 2.4% 2.7%
Mortalidad Neta (%) 2.7% 1.3% 1.6% 1.8% 1.2% 1.8% 1.7%

Durante el | semestre de 2026, el Hospital Regional de Huacho registré 4 274 ingresos hospitalarios y 4 266
egresos, evidencidandose una diferencia de 8 pacientes entre ambos movimientos. Se contd con un promedio
de 164,2 camas programadas, las cuales generaron 29 717 dias-cama disponibles durante el periodo.
Asimismo, se registraron 19 455 pacientes-dia y 15 182 dias de estancia, obteniéndose un promedio de
permanencia hospitalaria de 3,56 dias por egreso.

Respecto al rendimiento de las camas, se obtuvo un promedio de 4,33 egresos por cama, mientras que el
intervalo de sustitucion fue de 2,41 dias. La ocupacion promedio de camas alcanzé el 65,5 %, observandose
el mayor porcentaje en junio, con 70,7 %, y el menor en enero, con 62,6 %. Esto evidencia una utilizacion
variable de la capacidad instalada durante el semestre.
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En relacién con la mortalidad hospitalaria, se registraron 115 fallecimientos, de los cuales 74 ocurrieron
después de las 48 horas de hospitalizacion y 41 dentro de las primeras 48 horas. La mortalidad bruta
acumulada fue de 2,7 %, mientras que la mortalidad neta alcanzé 1,7 %. Durante el periodo analizado no se
registraron infecciones intrahospitalarias, por lo que el indicador reportado fue de 0,0 % en todos los meses.

En términos mensuales, junio presenté el mayor nivel de ocupaciéon de camas (70,7 %) y el mayor nimero
de pacientes-dia (3 478), mientras que marzo registré el mayor nimero de egresos, con 761, y abril presenté
el mayor promedio de permanencia, con 3,83 dias. En conjunto, estos indicadores permiten caracterizar la
utilizacién de camas, el movimiento hospitalario, la permanencia de los pacientes y la mortalidad durante el
primer semestre de 2026.

Movimiento de Pacientes: Ingresos vs Egresos (Enero - Junio 2026)
Hospital Regional de Huacho
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Principales causas de morbilidad de los egresos hospitalarios por
etapas de vida: 2025

HOSPITAL REGIONAL DE HUACHO

Top 15 Causas de Morbilidad en Egresos Hospitalarios | Periodo: Enero - Junio 2026

[O829] PARTO POR CESAREA. SIN OTRA ESPECIFICACION 538 (6.9%)

[OBO?] PARTO UNICO ESPONTANED SIN OTRA ESPECIFICACION 503 (6.5%)

[C034] ABORTO ESPONTANEQ, INCOMPLETO, SIN COMPLICACION 229 (2.9%)
[K358] OTRAS APENDICITIS AGUDAS Y LAS NO ESPECIFICADAS 205 (2.6%)
[110X] HIPERTEMSION ESENCIAL (PRIMARIA) 194 (2.5%)
[PS9R] ICTERICIA NEOMATAL. NO ESPECIFICADA 171 (2.2%)
[J960] INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA 153 (2.0%)
[E&69]) OBESIDAD 150 (1.9%)
[N390] INFECCION DE WIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADD 140 (1.8%6)
[K811] COLECISTITIS CRONICA 134 (1.7%)
[O990] ANEMIA QUE COMPLICA EL EMBARAZO, PARTO Y/O PUERPERIO 133 (1.7%)
[PO73] RN PRE TERMING 133 (1.7%)
[E119] DIABETES MELLITUS MO INSULINODEPENDIENTE, SIN MENCION DE COMPLICACION 17 (1.5%)
[R104] OTROS DOLORES ABDOMINALES ¥ LOS NO ESPECIFICADOS @8 (1.3%)

[D&aw] ANEMIA DE TIPO MO ESPECIFICADO 90 (1.2%)

T T T T T
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El analisis de los egresos hospitalarios del Hospital Regional de Huacho durante el primer semestre de 2026,
que comprende un total de 7,791 atenciones, refleja el perfil morbi-mortalidad atendido en el centro e identifica
importantes areas de intervencion en la gestidn sanitaria local. En su conjunto, las quince principales causas
de hospitalizacién concentran el 38.4% de la demanda global del periodo, lo que evidencia una concentracion
importante de recursos en diagndsticos especificos.

En primer lugar, destaca con claridad el predominio de la atencién vinculada a la salud sexual y repoductiva.
Las tres primeras causas del ranking corresponden al &mbito obstétrico y suman un total de 1,270 egresos,
equivalentes al 16.3% del total institucional. Al desagregar esta informacién, llama especialmente la atencion
la alta proporcion de intervenciones quirurgicas electivas o de urgencia relativa: se registraron 538 cesareas
frente a 503 partos vaginales espontaneos. Esto arroja una tasa de cesareas del 51.7% sobre el total de partos,
un indicador que supera ampliamente el umbral internacional recomendado por la Organizacion Mundial de
la Salud (fijado entre el 10% Yy el 15%), lo que sugiere la necesidad imperativa de auditar los protocolos y
criterios médicos de indicacion quirdrgica en la institucion. Asimismo, la presencia de aborto incompleto,
anemia que complica la gestacion y partos pretérmino dentro de las principales causas subraya la existencia
de brechas en la captacion oportuna y el seguimiento preventivo durante el control prenatal en las redes de
atencion primaria.

Por otro lado, el analisis evidencia una importante presion asistencial derivada de patologias quirdrgicas
agudas y de enfermedades cronicas no transmisibles. Urgencias quirdrgicas como las apendicitis y las
colecistitis cronicas ocupan un lugar prioritario en la ocupacion de camas de cirugia general. Paralelamente,
la aparicion de condiciones cronicas como la hipertension arterial esencial, la obesidad y la diabetes mellitus
tipo 2 entre las principales causas de internamiento revela las deficiencias del primer nivel en la contencion
ambulatoria de estas patologias. Estas complicaciones agudizadas derivan en estancias hospitalarias
prolongadas y riesgos elevados para los pacientes, evidenciando que el fortalecimiento de los programas
preventivos y el control metabolico en la comunidad siguen siendo una tarea pendiente para mitigar la
saturacion de los servicios de alta complejidad.
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Intervenciones quirurgicas realizadas en el Hospital Regional de Huacho, | semestre 2026

El andlisis del movimiento quirldrgico registrado en el Hospital Regional de Huacho durante el primer
semestre de 2026, con un total de 2,233 intervenciones realizadas y un promedio mensual de 372
procedimientos, revela un perfil asistencial caracterizado por una alta presién sobre los servicios de urgencia.
Del volumen global de cirugias ejecutadas, 1,347 (60.3%) correspondieron a intervenciones de emergencia,
mientras que las cirugias programadas ejecutadas alcanzaron las 886 (39.7%). Esta asimetria pone de
manifiesto que la capacidad operativa del centro quirdrgico se encuentra fuertemente supeditada a la
resolucién de patologias agudas e imprevistas, limitando el espacio para la programacion electiva.

En cuanto a la programacion electiva, se planificaron inicialmente 926 intervenciones, de las cuales 40 fueron
suspendidas, arrojando una tasa de suspensién del 4.3%. Si bien este indicador se sitla dentro de pardmetros
operativamente aceptables a nivel hospitalario, toda cancelacién repercute en las listas de espera y en la
eficiencia institucional. Desde la perspectiva de la complejidad clinica, predominaron las cirugias mayores
con 1,676 procedimientos (75.1%), frente a 557 cirugias menores (24.9%), lo que confirma que el hospital
concentra sus recursos en intervenciones de mayor envergadura y exigencia técnica.

Cirugias por Tipo y Mes (Ene - Jun 2026)
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Complejidad Quirurgica (Mayores vs Menores)
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GLOSARIO DE TERMINOS

Atendidos: Pacientes que acuden al establecimiento de salud por primera vez o que, habiendo recibido
atencion en afios previos, realizan su primera atencién registrada durante el afio en evaluacion.

Atenciones: Numero total de prestaciones o consultas realizadas, que corresponde a la sumatoria de todas
las veces que los pacientes acuden al establecimiento de salud, incluyendo consultas repetidas de un mismo
paciente en un periodo determinado.

Consulta Externa: Acto médico realizado en los servicios ambulatorios del establecimiento de salud, que no
requiere hospitalizaciéon del paciente y comprende actividades de evaluacién, diagndstico, tratamiento,
seguimiento o prevencion.

Egreso Hospitalario: Salida del paciente del servicio de hospitalizacién del establecimiento de salud como
consecuencia de alta médica, traslado, referencia o fallecimiento, luego de haber permanecido hospitalizado
por un periodo minimo de 24 horas (un dia de estancia), para la atencion, investigacidén o tratamiento de una
enfermedad o condicién de salud.

Estancia Hospitalaria: Periodo comprendido entre el ingreso y el egreso del paciente del servicio de
hospitalizacion, expresado en dias, durante el cual el paciente permanece internado para recibir atencidn
médica.

Piramide de Poblacion: Representacion grafica, generalmente en forma de barras horizontales, que muestra
la distribucién de la poblacién segun grupos etarios y sexo, en un momento o periodo determinado,
permitiendo analizar la estructura demografica y sus tendencias.
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